
 
 

認知症・本人のメッセージや作品を募集 
 
 

本人ネットワーク支援委員会 
委員長 松本 一生 

 
 
 
「認知症を知り地域を作るキャンペーン」の一環として、認知症の本人同士の交

流（ピアサポート）の場の構築を支援してきました。 

 年々、認知症の本人同士の交流の場が、徐々にではありますが、増えてきていま

す。 

また、テレビに出演したり、講演を行い思いを伝えようという人も増えています。

しかし、一方でそのような活動は諸事情でできないけれど、自分の思いを届けたい、

自分たちの交流会を紹介したいという方の、生の声でメッセージを募集します。 

また、声だけでなく、楽器の演奏や、写真、習字、絵画などの作品もご応募くだ

さい。 

 応募用紙に記入し、録音したものをそえてご応募ください。 

 今後とも当事業に、ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

記 

 
 応募方法：応募用紙と録音したもの（CD、MP3 データ）、作品（写真、 

習字、絵画など）を、メールまたは、郵送で送ってください。 
  公表方法：ホームページ、ラジオなどで公表予定です。 
 
＊ 基本的に、全メッセージ、作品を公表しますが、内容等は、委員会で精査し、

内容の変更をお願いする場合や、採用しないこともありますのでご了承くだ

さい。  
＊ 録音状態がよくないものは、再度録音をお願いいたします。 
＊ 返却をご希望の方は、返信用封筒を同封してください。 
＊ 郵送費などは、申し訳ありませんが、ご負担ください。 
＊ 締め切りは、2011 年 2 月 28 日必着です。 
 
 
 
 
 
 
 
                 

連絡先 公益社団法人 認知症の人と家族の会本部事務局（担当；三木）  
〒602-8143 京都市上京区堀川通丸太町下ル京都社会福祉会館２階  
TEL：０７５－８１１－８１９５ FAX：０７５－８１１－８１８８  
Email：miki@alzheimer.or.jp 

 



認知症・本人の声や作品 応募用紙 

         締め切り 2011 年 2 月 28 日必着  
 
下記のように、「本人のメッセージ」に募集します。 

お名前 
グループ名 

ふりがな 

ご所属 
ふりがな 

ご住所 
〒 

E-メール 
アドレス 

 

内 容 

１・録音 
１）自分たちの交流会の紹介 
２）認知症の仲間へのメッセージ 
３）社会へのメッセージ 
４）その他（                     ） 

２．作品 
   
３．その他 
 

ご要望 
コメント 

 

 


